Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Sieradzu
Tygodniowy Rozklad Zajeé na rok szkolny 2011 / 2012

MIEJSCE ODBYWANIA ZAJEC

Dzien Zespol Szkot I LO Gimnazjum Hala Sportowa MOSIR Szkola Podst. | Publiczne Gim. | Zespol Szkét Zespol Szkot Szkola SPORTY MASOWE
tygodnia we Wroblewie w Sieradzu Nr3 przy SP 9 Sieradz Nr 10 Gminy Sieradz | Ponadgim Nr 1 w Klonowej Podstawowa (organizacja imprez
w Sieradzu w Sieradzu w Sieradzu w Kalinowej sportowych)
15%°-16% koto | 14*°-16" koto
lekkoatletyczne | lekkoatletyczne | 14%°-16% koto
(gr. koedukacyjna) | (gr. koedukacyjna) | pitki siatkowej 10%0-12%
T. Ku$ T. Ziarniak chlopcow A. Frankowski
R. Wojciechowski
16%9-18% koto | 15%-16" koto | 16%-17* kolo
% pitki koszykowej | lekkoatletyczne | pitki recznej 1200_19%
X dziewczat (gr. koedukacyjna) | chtopcow (SP Warta)
N W. Dobroszek | Z. Rosiak Z. Nowak H. Kamola
fa)
L 15%-17% koto | 16%-17% kolo
& lekkoatletyczne | lekkoatletyczne
o (gr. koedukacyjna) | chtopcow
R. Firlit W. Pietrasik
17%°-19% koto
pitki siatkowej
chlopcow
Z \WWandachowicz
15%-16%kolo 15%°-17%koto | 16%-17% koto 7%°-7* sekcja
lekkoatletyczne lekkoatletyczne | pitki koszykowej plywacka
(gr. koedukacyjna) dziewczat dziewczat (gr. koedukacyjna)
% | M.Dabrowski M. Gabrysiak | G.Andryszczak W. Kula 13%-15" kolo  |10%-13%
W 18°°-19% kolo pitki koszykowej A. Frankowski
,9 17%-19% koto lekkoatletyczne dziewczat
s pitki recznej chlopcow H. Wolski
chiopcow A. Krawczyk 13%0-14%
Z. Nowak (SP Ztoczew)
M. Dobiecki
15%-16% koto
lekkoatletyczne 14*-16 koto
15%°-16% koto (gr. koedukacyjna) lekkoatletyczne
lekkoatletyczne T. Ku$ 16%-16" sekcja (gr. koedukacyjna) 11%°-13%
chlopcow ptywacka M. Bielecki A. FrankowskKi
D. Iwankiewicz 15%-16* kolo (gr. koedukacyjna)
g lekkoatletyczne |W. Kula
o (gr. koedukacyjna)
& 17%°-17% kolo Z. Rosiak

pitki koszykowe;j
dziewczat
W. Dobroszek

17%°-19% kolo
pitki siatkowej
chlopcow
Z.\Wandachowicz

16*-18" kolo
lekkoatletyczne
dziewczat

B. Jurczak




MIEJSCE ODBYWANIA ZAJEC

Dzien Zespol Szkot I LO Gimnazjum Hala Sportowa MOSIR Szkola Podst. | Publiczne Gim. | Zespo6t Szkét Zespol Szkot Szkotla SPORTY MASOWE
tygodnia we Wroblewie w Sieradzu Nr3 przy SP 9 Sieradz Nr 10 Gminy Sieradz | Ponadgim Nr 1 w Klonowej Podstawowa (organizacja imprez
w Sieradzu w Sieradzu w Sieradzu w Kalinowej sportowych)
15%-16% koto 10%-12%
16%°-17% kolo  |lekkoatletyczne 13%-15" kolo A. Frankowski
« pitki koszykowej | (gr. koedukacyjna) pitki koszykowej
L 16%-17" koto | dziewczat Z. Rosiak 17%°-18% koto chiopcéw
o pitki koszykowej | W. Dobroszek lekkoatletyczne H. Wolski 13%0-15%
; dziewczat 15%-17% kolo chlopcow (SP Ztoczew)
N G.Andryszczak lekkoatletyczne A. Krawczyk M. Dobiecki
(gr. koedukacyjna)
R. Firlit
13%-15% kolo 13*-15% kolo 10%-11%
lekkoatletyczne lekkoatletyczne | 14%°-16% koto A. Frankowski
chlopcow (gr. koedukacyjna) | pitki siatkowej
15%°-16% kolo D. Iwankiewicz T. Ziarniak chlopcow
lekkoatletyczne 15%-17% koto 15%-16% koto R. Wojciechowski 12%-13%
(gr. koedukacyjna) lekkoatletyczne lekkoatletyczne | 15"°-16® koto (SP Warta)
M. Dabrowski dziewczat (gr. koedukacyjna) | lekkoatletyczne H. Kamola
M. Gabrysiak T. Ku$ chiopcow
v W. Pietrasik
E 15°-16% koto 16%-17% kolo
S 15%-17% koto lekkoatletyczne | 16*-16* sekcja lekkoatletyczne
e pitki koszykowej (gr. koedukacyjna) | ptywacka (gr. koedukacyjna)
dziewczat Z. Rosiak (gr. koedukacyjna) M. Bielecki
G.Andryszczak W. Kula
16%°-18* koto
pitki siatkowej | 16*-18" kolo
chlopcow lekkoatletyczne
Z.Wandachowicz |dziewczat
B. Jurczak
10%°-11% koto
lekkoatletyczne
(gr. koedukacyjna)
Z. Rosiak
< 10%-11% koto
5 pilki siatkowej
8 chlopcow
n Z.\WWandachowicz

11%°-12% kolo
lekkoatletyczne
(gr. koedukacyjna)

R. Firlit




